U N VO ”Preporodzadovol]m pr0] ektom “Vrati zwot sebi, porodici, drustvu”

Najbolji put do izlje¢enja

NIKSIC - Projekat “Vrati
zivot sebi, porodici, drus-
tvu”, kao i vecina prethod-
nih “Preporodovih” proje-
kata, dao je dobre rezultate,
a usmjeren je na potpunu
adaptaciju, kako psihicku
tako i fizicku, 1 ne samo sa-
mog zavisnika, vec 1 njego-
ve porodice i donosi rezul-
tatet 11 2008 godini - saops—
teno je iz te NVO.

Prema rijecima direktora
“Preporoda” i ¢lana Radne
grupe za izradu Nacionalne

strategije za borbu protiv

droga u Crnoj Gori, 2008-

2013. godine, Jovana Bu-

lajica, projekat je podrzan
od Opstine Niksic i pocet je

2007. godine, a kroz sva-

kodnevnu komunikaciju sa
zavisnicima i njihovim po-
rodicama, pokusavaju upu-
titi zavisnika na dugotrajno
lijeenje u neki od centara
iz okruzenja s kojima sara-
duju.

- Porodicu kroz savjetova-
liste, koje uporedno funk-
cioniSe, upucujemo kako
da se odnosi prema rehabi-

_iitantu za vrijeme trajanja

cijelog procesa - kazao je
on, dodajuci da je poseban
fokus na porodicu, zbog
¢injenice da jedino ona os-
taje uz zavisnika do samog
kraja.

Bulajlc navodi da je os-
novni cilj programa rehabi-

litacija zavisnika 1 njegove

porodice i njihov povratak
u normalan zivot dostojan
covjeka, i dovesti ga do saz-
nanja o njegovom realnom
stanju, kako fizickom tako1
psihickom.

rehabilitacioni centar

Bulajic je kazao da se
razgovori najcesce obav-
ljaju u kancelariji, a ako je
potrebno i u bolnici, zatvo-
ru, u kucnoj posjeti. On je
objasnio da program lije-
cenja, kroz tri faze traje
oko godinu i po, kako bi bi-

~1i sigurni da po izlasku iz

centra, na ,svakodnevne
situacije i probleme koje
zivot danas inace nosi, ne-
ce opet pobjeci u obmanu
droga i vratiti se u krug iz
kojeg samo najistrajniji,
najuporniji i najizdrzljiviji
izlaze”.

On je podsjetio da vecinu
centara u koje upucuju lju-
de, od kojih neki imaju tra-
diciju i po 25 godina i posti-
zu nadprosjecne rezultate,
najcesce vode ljudi koji suu
svojoj proslosti i sami prosli
»golgotu zavisnost1”, prona-
laze nacine da dopru do lju-
di koji su sada u problemu i
da ih svojim iskustvom na-
vedu na pravi put i posvjed-
oce da se bolest zavisnosti
moze pobijediti.

- Ovakvi centri postoje
svuda u svijetu vise od 50
godina a sto se tice postiza-
nih rezultata, prednjace u
odnosu na svaki do danas
poznati metod rjesavanja

problema - istakao je on.
S. Kustudic



